
 

 

 

Projekt «Alter und Migration Rheinfelden» 

 

ERSTES TREFFEN  
für interessierte BrückenbauerInnen 

12. Juni 2019, 19.00 – 21.00 Uhr, Seffel-Raum hinter dem Rotes 

Haus, Habich Dietschy Strasse 1, Rheinfelden 
 

 

Wir suchen Freiwillige, die im Projekt Alter und Migration mithelfen. Das Ziel 
ist, ältere zugewanderte Menschen zu unterstützen, beispielsweise mit 
Informationen, Gesprächsrunden oder Treffen zu Kaffee, Spiel oder Tanz. 
Der Zugang zu bestehenden Angeboten fürs Alter soll sich verbessern. 

 

Interessieren Sie sich für Themen des Älterwerdens: 
 

 
 
 
«Sprechen Sie Italienisch, Kroatisch, Serbisch, Bosnisch, Türkisch, 
Albanisch, Portugiesisch, Spanisch oder eine andere Sprache?» 

«Kennen Sie ältere zugewanderte Menschen, die in Rheinfelden leben?» 

«Kommen Ihre eigenen Eltern, Verwandte, Bekannte langsam ins Alter?» 

 

Kontakt: Yvonne Kneubühler, HEKS AltuM – Alter und Migration Aargau: Tel. 
062 836 30 26 oder Mail: altum-agso@heks.ch 

 

«Entlastung» 


